
 Volejte na 602 657 235, 
rádi vám zprostředkujeme kontakt s odborníky.

Společně to zvládneme.

PŘI POCITECH OSAMĚNÍ, STRACHU PŘI POCITECH OSAMĚNÍ, STRACHU 
NEBO NEJISTOTY JE TADYNEBO NEJISTOTY JE TADY

MOŽNOST SI POPOVÍDAT MOŽNOST SI POPOVÍDAT 
BEZPLATNÁ BEZPLATNÁ 

TELEFONICKÁ LINKA POMOCI TELEFONICKÁ LINKA POMOCI 
Nabízíme:
● zorientování se v aktuální životní situaci nebo konkrétním 

problému,
● pomoc s vyhledáváním a zajištěním dalších služeb, 

Všichni volající mají právo vystupovat anonymně, samozřejmostí je zachování 
důvěrnosti informací a mlčenlivosti.

Vyhledat pomoc není projev slabosti,
ale odvahy se vypořádat s potížemi,

které může život přinášet.

Službu pro vás zajišťuje a financuje MAS Nad Prahou o.p.s.
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